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Ausschreibung für die 
 

KreisKinder- und JugendOlympiade 2024 
 

des Landkreises Harz 
 

Sportart:  Karate 
 
Veranstalter:  KreisSportBund Harz e.V. 
 
Ausrichter:  Yamakawa Karate-Do Ballenstedt e.V. 
 
Termin:  Samstag, den 24.08.2024 
 
Wettkampfbeginn: 10:00 Uhr 
 
Wettkampfstätte: Sporthalle Hagenberg, 06485 Gernrode 
 
Meldungen:  bis 18.08.2024 

Alexander Löwe 
Yamakawa Karate-Do Ballenstedt e.V. 

   Handy: 0151 41938837 
   E-Mail: info@karate-ballenstedt.de 

Angaben: Name, Vorname, Geburtsjahr, Schule/Verein 
 
Altersklassen: Kinder   U 8 Kata  

Kinder  U 10 Kata und Kumite 
Kinder  U 12 Kata und Kumite 
Schüler U 14 Kata und Kumite 
Jugend U 16 Kata und Kumite 
Kinder und Jugendliche mit Handicap (Gruppeneinteilung nach Meldung) 

                           
Kategorien: Kata:                             männlich      weiblich  

Kinder U 8  K 1 bis 8. Kyu   K 2 bis 8. Kyu 
   K 3 7./6. Kyu   K 4 7./6. Kyu 
   K 5 ab 5. Kyu   K 6 ab 5. Kyu 
Kinder U10  K 7 bis 8. Kyu   K 8 bis 8. Kyu 

      K 9 7./6. Kyu   K 10 7./6. Kyu 
      K 11 ab 5. Kyu  K 12 ab 5. Kyu 

Kinder U12  K 13 bis 8. Kyu  K 14 bis 8. Kyu 
      K 15 7./6. Kyu   K 16 7./6. Kyu 
      K 17 ab 5. Kyu  K 18 ab 5. Kyu 

Schüler U14  K 19 bis 8. Kyu  K 20 bis 8. Kyu 
      K 21 7./6. Kyu   K 22 7./6. Kyu 
      K 23 ab 5. Kyu  K 24 ab 5. Kyu 

Jugend U16  K 25 bis 8. Kyu  K 26 bis 8. Kyu 
      K 27 7./6. Kyu   K 28 7./6. Kyu 
      K 29 ab 5. Kyu  K 30 ab 5. Kyu 

 
Katas dürfen wiederholt werden. 
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Kumite  männlich   weiblich 
Kinder U10  K 31 bis 8. Kyu  K 32 bis 8. Kyu 

      K 33 ab 8. Kyu  K 34 ab 8. Kyu 
Kinder U12  K 35 bis 8. Kyu  K 36 bis 8. Kyu 

      K 37 ab 8. Kyu  K 38 ab 8. Kyu 
Schüler U14  K 39 bis 8. Kyu  K 40 bis 8. Kyu 

      K 41 ab 8. Kyu  K 42 ab 8. Kyu 
Jugend U16  K 43 bis 7.Kyu  K 44 bis 7.Kyu 

      K 45 ab 6.Kyu   K 46 ab 6. Kyu 
 
Kumitekategorie bis 8. Kyu bzw. Jugend bis 7. Kyu: Kihon-Ippon Kumite (Jodan, Chudan, Mae-Geri) 
Kumitekategorie ab 8. Kyu bzw. Jugend ab 6. Kyu: Jiyu Kumite (Kampfzeit: Kinder U10 1 min, Kinder U12 
und Schüler U14 1,5 min und Jugend U 16 2 min) 
 
Kata Team  
Ein Kata-Team besteht aus 3 Kämpfer*innen. Das Team kann aus Starter*innen gleichen oder gemischten 
Geschlechts bestehen. Im Team ist ein/e Starter*in aus einer niedrigen Altersklasse erlaubt.  
 
Unterteilung dieser Kategorie erfolgt am Wettkampftag vor Ort! 
Es gelten die Wettkampfregeln des Deutschen Karateverbandes e.V., danach ist auch das Tragen von 
Fußschützern Pflicht. Der Ausrichter behält sich Änderungen vor. 

 
Haftung:  Eine Haftung jeder Art ist ausgeschlossen. Der Veranstalter übernimmt auch keine Haftung für    
                abhanden gekommene Gegenstände und Wertsachen.  
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