
LG.Nr. Datum Zielgruppe Art Kursbezeichnung Ort Verantwortlich LE

FB 01-12 28.01. ÜL - Breitensport FB

Methodische Reihe zur 

Erlernung einer sportlichen 

Technik im Skilanglauf 

Schierke
Thomas Trautmann 

Dana Brüning
8

FB 02-12 18.02.
ÜL - Breitensport      

ÜL - Prävention
FB N.N. Abbenrode Christiane Maneke 8

FB 03-12 03.03. ÜL - Breitensport FB
Selbstverteidigung - Verhalten 

in Gefahrensituationen
Wernigerode Dana Brüning 8

FB 04-12 21.04.
ÜL - Breitensport      

ÜL - Prävention
FB Pilatesworkshop Abbenrode Christiane Maneke 8

FB 05-12 28.04.
ÜL - Breitensport, 

besonders Frauen
FB

Frauensporttag -                  

Drums Alive
Wernigerode Andrea Paul 5

FB 06-12 12.05. ÜL - Breitensport FB Kinderturnen Wernigerode Constanze Grüger 8

FB 07-12 09.06. ÜL-Breitensport   FB Erste Hilfe Wernigerode Dana Brüning                   8

FB 08-12 08.09. ÜL - Breitensport FB Fitnesstag Quedlinburg Christine Krügel 5

FB 09-12 29.09. ÜL - Breitensport FB
Koordinationstraining auf der 

Slackline
Wernigerode Dana Brüning 5

FB 10-12 06.10. ÜL - Breitensport FB
Das neue Wettkampfsystem in 

der Leichtathletik
Quedlinburg Christine Krügel 5

FB 11-12 20.10.
 ÜL - Breitensport, 

besonders Frauen
FB Frauensporttag - Zumbra Halberstadt Andrea Paul 5

FB 12-12 10.11. ÜL - Breitensport FB Frauen Fit Fürs Ehrenamt Wernigerode Andrea Paul 8

FB 13-12 24.11. ÜL - Breitensport FB
Muskelaufbautraining mit und 

ohne Geräte
Wernigerode Dana Brüning 8

FB 14-12 08.12.  ÜL - Prävention FB
Qualitätszirkel 

Gesundheitssport
Wernigerode

Dana Brüning        

Thomas Trautmann
6

FB - Fortbildung Änderungen vorbehalten!

LE - Lerneinheit

Fortbildungen 2012

Januar (Weihnachtsferien bis 07.01.; 06.01. Heilige Drei Könige)

Februar (Winterferien: 04.02. - 11.02.)

März

Oktober (03.10. Tag der deutschen Einheit; Herbstferien: 29.10. - 02.11.; 31.10. Reformationstag)

November

Dezember (Weihnachtsferien: 19.12.11 - 04.01.12)

April (Osterferien: 02.04. - 07.04.; Karfreitag 06.04.; Ostermontag 09.04.)

Mai (17.05. Himmelfahrt; Pfingstferien: 21.05 - 26.05.; 28.05. Pfingstmontag)

Juni 

Juli (Sommerferien: 23.07. - 05.09.)

September


